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Gaumeisterschaften
(Turngau Rhein-Limburg)
04.03.2017

Ausrichter: TG ,Frei Heil* 1892 e.V. Rheingdnheim
Ort: Hoher Weg 29, 67065 Ludwigshafen

Zeitplan: 10:00 Uhr Einturnen
10:30 Uhr Abgabe der Wettkampfkarten & Karibesprechung
11:00 Uhr Einturnen Minis P1
11:10 Uhr BegrufRung durch TG Vorstand
11:15 Uhr Wettkampfbeginn Minis
11:45 Uhr Siegerehrung Minis
11:55 Uhr One Touch
12:00 Uhr Wettkampfbeginn Rest
16:00 Uhr* Siegerehrung
*Zeitplan wird nach Meldeschluss angepasst

Meldung:

Gemeldet wird schriftlich per Mail an kathrin.e.hammer@web.de mit Wettkampfklasse,
Verein, Name und Jahrgang. Das Meldegeld betragt pro Teilnehmer 4 Euro und wird per
Lastschrift durch den Gaukassenwart eingezogen.

Meldeschluss ist der 15.02.2017 Fur Meldungen nach diesem Datum kann keine Medaille
garantiert werden.

Kampfrichter:

Die teilnehmenden Vereine haben zusammen ein vollstdndiges Kampfgericht zu stellen.
Aufgrund der fehlenden technischen Ausristung wird auf die Flugzeitmessung (TOF)
verzichtet. Auf die Bekleidungsregelungen wird verwiesen.



Ausschreibung: Die Ausschreibung basiert auf den ab 01.01.2015 gultigen Pflichtiibungen.
Die Pflichtubungen sind einsehbar unter:

http://www.trampolinkooperation.de/trampolinkooperation.web/index_htm_files/Pflicht-
numerisch_ab2015.pdf

Nachwuchs:

2011 und junger Jungen/Madchen P1* (Minis)
2009 - 2010 Madchen P3

2009 — 2010 Jungen P3

2007 - 2008 Madchen P4

2007 — 2008 Jungen P4

2005 — 2006 Madchen P5

2005 - 2006 Jungen P5

2004 und alter Méadchen P6

2004 und alter Jungen P6

*Die Pflicht ist festgelegt. Es folgen flnf frei wahlbare Spriinge in der Kir und im Finale.

Meisterschatft:

2008 und junger P5
2006 — 2007 P6
2004 — 2005 Schilerinnen M4*
2004 — 2005 Schiiler M4*
2002 — 2003 Jugendturnerinnen 1 M5
2002 — 2003 Jugendturner 1 M5
1999 — 2001 Jugendturnerinnen 2 M6
1999 - 2001 Jugendturner 2 M6
1998 und alter Turnerinnen M7
1998 und alter Turner M7

*erfundene Ubung

Amateurklasse: jahrgangsoffen:
ab P4 ohne Abzug, P3 Abzug 0,5, maximale Schwierigkeit 1,5

Erscheinungsbild/Turnkleidung:

Mannliche Athleten:
- armelloses oder kurzarmliges Turntrikot



- einfarbige lange Turnhose, (nicht aber schwarze oder andere dunkle Farben) oder kurze
Hosen
- Trampolinschuhe und/oder Fuf3bekleidung in derselben Farbe der Turnhose oder weif3

Weibliche Athleten:

Turn- oder Gymnastiktrikot / Komplettturnanzug mit oder ohne Armel (muss eng am Korper
anliegen)

-Es ist erlaubt, lange Strumpfhosen zu tragen (mussen eng am Korper anliegen und die
gleiche Farbe wie das Turntrikot aufweisen)

DTB: Das Tragen von hautfarbenen Strumpfhosen ist bei nationalen Wettkdmpfen im DTB-
Bereich gestattet.

Jegliche "Bekleidung", die nicht eng am Korper anliegt, ist nicht erlaubt. Aus
Sicherheitsgrinden ist es nicht erlaubt, das Gesicht oder den Kopf zu bedecken.
Trampolinschuhe und/oder weil3e FulBbekleidung

Falls die nétige Turnkleidung* fehlt sind ebenfalls erlaubt:

e weiblichen Athleten in den Nachwuchsklassen: Badeanzug

e mannlichen Athleten in der Nachwuchsklasse: Shorts (nicht Uber Knie), eng
anliegendes armelloses oder kurzarmeliges
T-Shirt

¢ Teilnehmern der Amateuerklasse ist das Tragen von kurzen Hosen (nicht Uber Knie),
sowie eng anliegendes armelloses oder kurzarmeliges T-Shirt erlaubt

Trainer/innen und Betreuer/innen, welche Hilfestellung leisten, erscheinen im Trainingsanzug
oder ahnlichem und Hallenschuhen.

Das Tragen von Schmuck oder Uhren ist wahrend des Wettkampfs nicht erlaubt. Ringe ohne
Schmucksteine kdnnen getragen werden, wenn sie abgedeckt (getaped) werden. Tape oder
andere Stltzelemente missen beige sein und dirfen keine anderen Farben aufweisen.

Verpflegung:

Kaffee, Kuchen und Getrédnke werden zu gunstigen Preisen vor Ort angeboten.



