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Bergturnfest Eisenberg

Termin 21. August 2011
Ort Eisenberg
Ausrichter TSG Eisenberg und Turngau Rhein-Limburg
Wettkampfleitung & Frank Drews
Ansprechpartner Pfortmiillerstralie 33
67269 Griinstadt
Meldungen Mit Name, Jahrgang, Verein und WK-Nummer bis 07. August 2011 an

Frank Drews

Pfortmiillerstrae 33

67269 Griinstadt
mehrkampf@turngau-rhein-limburg.de

Nachmeldungen Soweit organisatorisch méglich, werden Nachmeldungen bis 45 Minuten vor Beginn der ersten

Wettkdmpfe angenommen.

Handschriftlich zu den Wettkampfkarten hinzugefligte Teilnehmer werden nur ausgewertet, wenn
diese von der Wettkampfleitung hinzugefligt wurden.

Gebiihren

3,50 € pro Teilnehmer

Auszeichnungen Alle Teilnehmer erhalten eine Auszeichnung.

Siegerehrung

Die Siegerehrung findet ca. 30 Minuten nach dem jeweiligen Wettkampfende statt.
Teilnehmerinnen, die bei der Siegerehrung nicht anwesend verlieren ihren Anspruch auf eine
Auszeichnung.

Allgemeines

Im Eisenberger Waldstadion ist eine Kunststofflaufbahn. Es diirfen nur Spikes mit einer max.
Lange von 6mm verwendet werden.

Jeder Wettkampf wird nur durchgefhrt sobald 2 Meldungen vorliegen. Wenn nur 1 Teiln.
gemeldet wird muss dieser in der néchsten Altersklasse mitstarten.

Zeitplan

09:00 Uhr Einturnen bzw. Stadion6ffnung
10:00 Uhr Wettkampfbeginn

Jahn
Wettkdampfe

WK1:  Jahn 6-Kampf AK8/9 weibl.  (Jahrgang 02/03)

Boden P3-P4, Reck P3-P4, 50m Sprint, Schlagball 80gr., 50m Brust oder Kraul, 1 Spr. v. 1m Brett

WK 2: Jahn 6-Kampf AK 10/11 weibl.  (Jahrgang 00/01)

Boden P4-P5, Reck-Barren P4-P5, 50m Sprint, Schlagball 80gr., 50m Brust oder Kraul, 1 Spr. v. 1m Brett
WK 3: Jahn 6-Kampf AK 1213 weibl.  (Jahrgang 98/99)

Boden P5-P6, Reck-Barren P5-P6, 75m Sprint, Schlagball 200gr., 50m Brust oder Kraul, 1 Spr. v. 1m Brett
WK4:  Jahn 6-Kampf AK 14/15weibl.  (Jahrgang 96/97)

Boden P6-P7, Reck-Barren P6-P7, 100m Sprint, Kugel 3kg., 50m Brust oder Kraul, 1 Spr. v. 1m Brett

WK 5:  Jahn 6-Kampf AK 16+ weibl.  (Jahrgang 95 und éalter)

Boden P6-P8, Reck-Barren P6-P8, 100m Sprint, Kugel 4kg., 50m Brust oder Kraul, 1 Spr. v. 1m Brett

WK 6: Jahn 6-Kampf AK8/9 mannl. (Jahrgang 02/03)

Boden P3-P4, Barren P3-P4, 50m Sprint, Schlagball 80gr., 50m Brust oder Kraul, 1 Spr. v. 1m Brett
WK7: Jahn 6-Kampf AK 10/11 méannl.  (Jahrgang 00/01)

Boden P4-P5, Barren P4-P5, 50m Sprint, Schlagball 80gr., 50m Brust oder Kraul, 1 Spr. v. 1m Brett
WK 8: Jahn 6-Kampf AK 12/13ménnl.  (Jahrgang 98/99)

Boden P5-P6, Barren P5-P6, 75m Sprint, Schlagball 200gr., 50m Brust oder Kraul, 1 Spr. v. 1m Brett
WK9: Jahn 6-Kampf AK 14/15méannl.  (Jahrgang 96/97)

Boden P6-P7, Barren P6-P7, 100m Sprint, Kugel 4kg., 50m Brust oder Kraul, 1 Spr. v. 1m Brett

WK 10: Jahn 6-Kampf AK 16+ mannl. (Jahrgang 95 und alter)

Boden P6-P8, Barren P6-P8, 100m Sprint, Kugel 5kg., 50m Brust oder Kraul, 1 Spr. v. 1m Brett
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Deutsche WK 11: Deutscher 6-KampfAK 8/9  weibl.  (Jahrgang 02/03)

Mehrkdampfe  Boden P3-P4, Reck P3-P4, Sprung P3 = Kasten 4-teilig H=0,90m, Sprung P4 = Bock H=1,00m, 50m
Sprint, Schlagball 80gr., Weitsprung a.d. Zone
WK 12: Deutscher 6-KampfAK 10/11 weibl.  (Jahrgang 00/01)
Boden P4-P5, Reck-Barren P4-P5, Sprung P4 = Bock H=1,10m, Sprung P5 = Bock H 1,10m, 50m Sprint,
Schlagball 80gr., Weitsprung a.d. Zone
WK 13: Deutscher 6-KampfAK 12/13weibl.  (Jahrgang 98/99)
Boden P5-P6, Reck-Barren P5-P6, Sprung P5 = Bock H=1,20m, Sprung P6 =Tisch H=1,10-1,20m, 75m
Sprint, Schlagball 200gr., Weitsprung a.d. Zone
WK 14: Deutscher 6-KampfAK 14/15weibl.  (Jahrgang 96/97)
Boden P6-P7, Reck-Barren P6-P7, Sprung P6 =Tisch H1,10-1,20m Sprung P7 =Tisch H=1,20m, 100m
Sprint, Kugel 3kg., Weitsprung
WK 15: Deutscher 6-KampfAK 16+ weibl.  (Jahrgang 95 und élter)
Boden P6-P8, Reck-Barren P6-P8, Sprung P6-P8 = Tisch H=1,20m, 100m Sprint, Kugel 4kg., Weitsprung

WK 16: Deutscher 6-KampfAK 8/9  mannl.  (Jahrgang 02/03)

Boden P3-P4, Barren P3-P4, Reck P3-P4, 50m Sprint, Schlagball 80gr., Weitsprung a.d. Zone
WK 17: Deutscher 6-KampfAK 10/11 mannl.  (Jahrgang 00/01)

Boden P4-P5, Barren P4-P5, Reck P4-P5, 50m Sprint, Schlagball 80gr., Weitsprung a.d. Zone
WK 18: Deutscher 6-KampfAK 12/13ménnl.  (Jahrgang 98/99)

Boden P5-P6, Barren P5-P6, Reck P5-P6, 75m Sprint, Schlagball 200gr., Weitsprung a.d. Zone
WK 19: Deutscher 6-KampfAK 14/15 mannl.  (Jahrgang 96/97)

Boden P6-P7, Barren P6-P7, Reck P6-P7, 100m Sprint, Kugel 4kg., Weitsprung

WK 20: Deutscher 6-KampfAK 16+ mannl. (Jahrgang 95 und élter)

Boden P6-P8, Barren P6-P8, Reck P6-P8, 100m Sprint, Kugel 5kg., Weitsprung

Leichtathletik WK 21: LA 4-Kampf F8 weibl.  (Jahrgang 2003)
Wettkampfe 50m Sprint, Weitsprung a.d. Zone, Schlagball 80gr., 800m Lauf
o WK 22: LA 4-Kampf F9 weibl.  (Jahrgang 2002)
Weiblich 50m Sprint, Weitsprung a.d. Zone, Schlagball 80gr., 800m Lauf
WK 23: LA 4-Kampf F10 weibl.  (Jahrgang 2001)
50m Sprint, Weitsprung a.d. Zone, Schlagball 80gr., 800m Lauf
WK 24: LA 4-Kampf F11 weibl.  (Jahrgang 2000)
50m Sprint, Weitsprung a.d. Zone, Schlagball 80gr., 800m Lauf
WK 25: LA 4-Kampf F12 weibl.  (Jahrgang 1999)
75m Sprint, Weitsprung a.d. Zone, Schlagball 80gr., 800m Lauf
WK 26: LA 4-Kampf F13 weibl.  (Jahrgang 1998)
75m Sprint, Weitsprung a.d. Zone, Schlagball 80gr., 800m Lauf
WK 27: LA 4-Kampf F14 weibl.  (Jahrgang 1997)
100m Sprint, Weitsprung, Kugel 3kg., 800m Lauf
WK 28: LA 4-Kampf F15 weibl.  (Jahrgang 1996)
100m Sprint, Weitsprung, Kugel 3kg., 800m Lauf
WK 29: LA 4-Kampf F16/17 weibl.  (Jahrgang 94/95)
100m Sprint, Weitsprung, Kugel 4kg., 800m Lauf
WK 30: LA 4-Kampf F18/19 weibl.  (Jahrgang 92/93)
100m Sprint, Weitsprung, Kugel 4kg., 800m Lauf
WK 31: LA 4-Kampf F20-29 weibl.  (Jahrgang 82-91)
100m Sprint, Weitsprung, Kugel 4kg., 800m Lauf
WK 32: LA 4-Kampf F30-34 weibl.  (Jahrgang 77-81)
100m Sprint, Weitsprung, Kugel 4kg., 800m Lauf
WK 33: LA 4-Kampf F35-39 weibl.  (Jahrgang 72-76)
75m Sprint, Weitsprung, Kugel 4kg., 800m Lauf
WK 34: LA 4-Kampf F40-44 weibl.  (Jahrgang 67-71)
50m Sprint, Weitsprung, Kugel 4kg., 800m Lauf
WK 35: LA 4-Kampf F45-49 weibl.  (Jahrgang 62-66)
50m Sprint, Weitsprung, Kugel 4kg., 800m Lauf
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WK 36: LA 4-Kampf F50-54 weibl.  (Jahrgang 57-61)

50m Sprint, Weitsprung, Kugel 3kg., 800m Lauf

WK 37: LA 4-Kampf F55-59 weibl.  (Jahrgang 52-56)

50m Sprint, Weitsprung, Kugel 3kg., 800m Lauf

WK 38: LA 4-Kampf F60-64 weibl.  (Jahrgang 47-51)
Weitsprung a.d. Stand, Kugel 3kg., Vollball 800 gr., 800m Lauf

WK 39: LA 4-Kampf F65-69 weibl.  (Jahrgang 42-46)
Weitsprung a.d. Stand, Kugel 3kg., Vollball 800 gr., 800m Lauf

WK 40: LA 4-Kampf F70+  weibl.  (Jahrgang 41 und alter)
Weitsprung a.d. Stand, Kugel 3kg., Vollball 800 gr., 800m Lauf

Leichtathletik WK 41: LA 4-Kampf M8 méannl.  (Jahrgang 2003)
Wettkampfe  50m Sprint, Weitsprung a.d. Zone, Schlagball 80gr., 1000m Lauf
WK 42: LA 4-Kampf M9 mannl.  (Jahrgang 2002)
50m Sprint, Weitsprung a.d. Zone, Schlagball 80gr., 1000m Lauf
WK 43: LA 4-Kampf M10 ménnl.  (Jahrgang 2001)
50m Sprint, Weitsprung a.d. Zone, Schlagball 80gr., 1000m Lauf
WK 44: LA 4-Kampf M11 ménnl.  (Jahrgang 2000)
50m Sprint, Weitsprung a.d. Zone, Schlagball 80gr., 1000m Lauf
WK 45: LA 4-Kampf M12 mannl.  (Jahrgang 1999)
75m Sprint, Weitsprung a.d. Zone, Schlagball 200gr., 1000m Lauf
WK 46: LA 4-Kampf M13 ménnl.  (Jahrgang 1998)
75m Sprint, Weitsprung a.d. Zone, Schlagball 200gr., 1000m Lauf
WK 47: LA 4-Kampf M14 mannl.  (Jahrgang 1997)
100m Sprint, Weitsprung, Kugel 4kg., 1000m Lauf

WK 48: LA 4-Kampf M15 ménnl.  (Jahrgang 1996)
100m Sprint, Weitsprung, Kugel 4kg., 1000m Lauf

WK 49: LA 4-Kampf M16/17 mannl. (Jahrgang 94/95)
100m Sprint, Weitsprung, Kugel 5kg., 1000m Lauf

WK 50: LA 4-Kampf M18/19 mannl.  (Jahrgang 92/93)
100m Sprint, Weitsprung, Kugel 6,25kg., 1000m Lauf

WK 51: LA 4-Kampf M20-29 mannl. (Jahrgang 82-92)
100m Sprint, Weitsprung, Kugel 7,25kg., 1000m Lauf

WK 52: LA 4-Kampf M30-34 mannl. (Jahrgang 77-81)
100m Sprint, Weitsprung, Kugel 7,25kg., 1000m Lauf

WK 53: LA 4-Kampf M35-39 ménnl. (Jahrgang 72-76)
100m Sprint, Weitsprung, Kugel 7,25kg., 1000m Lauf

WK 54: LA 4-Kampf M40-44 mannl. (Jahrgang 67-71)
75m Sprint, Weitsprung, Kugel 7,25kg., 1000m Lauf

WK 55: LA 4-Kampf M45-49 ménnl. (Jahrgang 62-66)
75m Sprint, Weitsprung, Kugel 7,25kg., 1000m Lauf

WK 56: LA 4-Kampf M50-54 mannl. (Jahrgang 57-61)
50m Sprint, Weitsprung, Kugel 6,25kg., 1000m Lauf

WK 57: LA 4-Kampf M55-59 mannl.  (Jahrgang 52-56)
50m Sprint, Weitsprung, Kugel 6,25kg., 1000m Lauf

WK 58: LA 4-Kampf M60-64 mannl. (Jahrgang 47-51)
50m Sprint, Weitsprung a.d. Zone, Kugel 5kg., 1000m Lauf

WK 59: LA 4-Kampf M65-69 mannl. (Jahrgang 42-46)
Weitsprung a.d. Stand, Kugel 5kg., Vollball 1,5kg., 1000m Lauf
WK 60: LA 4-Kampf M70+  mannl. (Jahrgang 41 und élter)
Weitsprung a.d. Stand, Kugel 4kg., Vollball 1,5kg., 1000m Lauf

ménnlich




